大野城市市制５０周年記念
第２３回井上孫造杯大野城市民陸上競技大会要項

　１．主　催　　　公益財団法人大野城市スポーツ協会
　２．共　催　　　大野城市　大野城市教育委員会
　３．主　管　　　大野城市陸上競技協会
　４．協　力　　　筑紫ＡＣ
　５．期　日　　　令和４年９月１１日（日）（雨天決行）
　　　　　　　　　　開会式　8時30分  競技開始 9時40分　閉会式　競技終了後
　６．場　所　　　まどかパーク　多目的グラウンド
　７．種　目
	中学生
	男
	1･2年共通種目
	走幅跳、走高跳、砲丸投（5kg）、4×100ｍR

	
	
	学年別種目
	1年100ｍ、2年100ｍ、3年100ｍ、1年100ｍH、2年100ｍH、3年100ｍH、
1年1500ｍ、2年1500ｍ、3年1500ｍ、1年3000ｍ、2年3000ｍ、3年3000ｍ
3年走幅跳、3年走高跳、3年砲丸投（5kg）

	
	女
	1･2年共通種目
	走幅跳、走高跳、砲丸投（2.72kg）、4×100ｍR

	
	
	学年別種目
	 1年100ｍ、2年100ｍ、3年100ｍ、1年80ｍH、2年80ｍH、3年80ｍH、
1年800ｍ、2年800ｍ、3年800ｍ、1年1500ｍ、2年1500ｍ、3年1500ｍ
3年走幅跳、3年走高跳、3年砲丸投（2.72kg）











　　　※フィールド競技については、下記の参加標準記録を超える事ができる者とする。
	走幅跳
	男
	4ｍ50
	
	走高跳
	男
	1ｍ30
	
	砲丸投
	男
	6ｍ00

	
	女
	3ｍ50
	
	
	女
	1ｍ20
	
	
	女
	6ｍ50



　８．参加資格　　大野城市内在中の中学生又は筑紫地区中学校の陸上部に所属する者
　９．参加制限　　⑴　１人２種目まで（リレーを除く）
　　　　　　　　　⑵　リレーは、１校２チーム以内とする。
　10．競技規則　　2022年度日本陸上競技連盟規則及び本大会申し合せ事項に準ずる。
                  ⑴　走幅跳は、次の計測ラインを設け、それ以下は計測しない。
[bookmark: _Hlk76379802]男子 4m 50㎝　　 女子 3m 50㎝ 
　　　　　　　　　⑵　走高跳のバーの上げ方は次の通りとする。 
男子 …　130－135－140－145－150－155－160－165（以降3㎝きざみ）
女子 …  120－125－130－135－140－145（以降3㎝きざみ）
⑶　ハードルのインターバルは次の通りとする。
男子 8.5ｍ（高さ 84㎝）　　女子 7.5ｍ（高き 76.2㎝）
　11．表　　彰　　⑴　団体表彰　中学男子の部、中学女子の部
　　　　　　　　　　　　　　　　1位は優勝カップと賞状、２位から３位は賞状を授与する。
　　　　　　　　　⑵　個人表彰　各種目別、１位から３位まで賞状を授与する。
　　　　　　　　　⑶　団体対抗の採点法は，１位８点、２位７点、以下１点ずつ減じて８位１点とする。
　　　　　　　　　　　なお、本大会における団体対抗の対象種目は、1･2年共通種目及び学年別種目の1年と2年の種目とする。
12．参 加 費　　中学生　　２００円　　リレー（１チーム）　２００円
　　 （１種目）　（ただし、市内の中学生は、無料）
　　　　　　　　　※参加費については、大会当日受付で徴収します。
　　　　　　　　　プログラム販売　　１部　３００円
13．申込方法　　⑴　指定の参加申込書に必要事項を記入し、個票と一緒に申し込むこと。
　　　　　　　⑵　個票には、男子は黒字、女子は赤字で記入すること。また、必ず最高記録を記入す
ること。


[bookmark: _GoBack]
⑶　電子メール申し込みの場合は、参加申込書及び個票を大野城市スポーツ協会ＨＰからダウンロードし、入力のうえ送信すること。
申し込み後、２～３日以内に受付完了のメールが来ないときは問い合わせること。
※書類に不備がある場合、受け付けられない場合がある。
○大野城市スポーツ協会ＨＰ　http://www.onojo-sports.or.jp
14．申 込 先　　⑴　電子メールの送付先　 ohnorikujo@gmail.com
　　　　　　　　⑵　郵送または持参　〒816-0902　大野城市乙金618番地12　大野城市総合体育館内
　　　　　　　　　公益財団法人大野城市スポーツ協会事務局（担当：佐藤）
　　　　　　　　ＴＥＬ ５０３－９５００（９：００～２０：００）
　　　　　　　　　※　申込み締切り　８月２日（火）期日厳守
　15．アスリートビブス（ナンバーカード）
⑴　アスリートビブスは、背中と胸につけること。
⑵　アスリートビブスは、福岡陸上競技協会指定のものを使用し、2022年度の登録番号とする。
16．そ の 他　　本大会は、『新型コロナウイルス感染拡大予防』ガイドラインにより密の状況をできる
　　　　　　　　　限り避けるため次のとおりとする。
　　　　　　　　　⑴　新型コロナウイルス感染症予防の観点から、無観客で大会を実施する。
⑵　開始式、表彰式を実施しない。
⑶　トラック競技は、（学年別男女100ｍ及び４×100ｍリレーを除き）すべてタイムレース決勝で行う。フィールド種目は、２回の試技を持って決勝とする。　
⑷　競技中またはウォーミングアップ時以外は、マスクを着用すること。
⑸　選手は控所で休憩する場合、対面での会話をしない、また、フィジカルデイスタンスを確保すること。
⑹　チームによる連呼応援や声を出しての応援は行わないこと。応援する時は、マスクの着用と隣の人との距離（2ｍ以上）を保つこと。
⑺　各チームで、手指消毒用の消毒液を準備すること。
⑻　不特定多数の人が触れる可能性がある部分に対し消毒を定期的に行うことと触れる前の消毒を徹底する。（トイレ等のドアノブ、競技用器具、レース前とレース後の手指消毒等）
⑼　選手は、日本陸上競技連盟および福岡陸上競技協会が指定する、「新型コロナウイルスについてのガイダンス」に沿って事前健康チェックをし、体調管理チェックシート（大会前）に記録すること。併せて、保護者の同意を得て、体調管理チェックシートを学校ごとにまとめ、大会当日の受付時に提出すること。引率者、競技役員、補助員についても、体調管理チェックシートを提出すること。
⑽　大会当日の朝に必ず検温を行い、大会当日を含めた４日前以内に発熱やその他風邪症状があったり、体調がすぐれなかったりした場合は、参加及び会場への来場を取り止めること。
⑾　事前に健康診断を受ける等の自己の健康に十分留意して出場すること。万一の事故、傷害等応急処置は行いますが、一切の責任を負いません。（傷害保険は主催者が加入する保険の範囲とします。）
⑿　ＡＥＤは、大野城総合公園内管理棟事務室に設置している。
⒀　新型コロナウイルス感染症拡大等の状況によっては大会直前でも中止することがあります。
⒁　中学生の当日の受付は、学校の責任者が行ってください。
⒂　各中学校より２名の審判員と３名の補助員をお願いします。
　　　　　　　　　⒃　リレーの編成については、新人大会に準じ、学年及び走順は自由とします。
⒄　大会当日、大型バス等で来場予定の学校は事前に申込先へ連絡をすること。（申込時に分かっていればメールに記載してください。）
⒅　競技日程については、大会１週間前に市スポーツ協会のホームページに掲載します。
