
　★ 3,000ｍ 　★ 5,000ｍ

順位 名前 記録 順位 名前 記録

1 小野　兼嗣 9分12秒 1 古澤　孝治 16分41秒

2 鶴丸　怜 10分04秒 2 山田　耕平 17分04秒

3 福崎　博幸 10分16秒 3 上村　幸太郎 17分25秒

4 稲田　功一 10分17秒 4 古場　俊介 17分29秒

5 百田　耕助 10分23秒 5 藤光　俊彰 17分32秒

6 西村　俊策 10分30秒 6 瀬之口　巧 17分41秒

7 永松　和良 10分33秒 7 伊藤　毅一郎 18分04秒

8 百田　健水 10分50秒 8 横山　圭吾 18分13秒

9 松隈　直樹 10分54秒 9 重元　佳奈美 18分17秒

10 田中　勝己 11分10秒 10 清永　宏之 18分34秒

11 市場　彰子 11分14秒 11 大田　佑京 18分46秒

12 高野　誠二 11分16秒 12 竹内　良憲 18分48秒

13 木﨑　海斗 11分27秒 13 古賀　一由 18分56秒

14 前原　幸児 11分52秒 14 与田　光将 19分54秒

15 田中　典子 12分22秒 15 山本　純史 20分06秒

16 北村　文恵 12分37秒 16 髙田　徹 20分07秒

17 北村　治一郎 13分08秒 17 山之内　祐一 20分53秒

18 安達　裕子 14分11秒 18 東　基生 22分35秒

19 阿部　由香里 14分56秒 小野　智之 ＤＮＦ

20 甲斐　姿子 16分00秒


