
　★ 3,000ｍ 　★ 5,000ｍ

順位 名前 記録 順位 名前 記録

1 山口　伸 9分28秒 1 藤光　俊彰 17分34秒

2 鶴丸　怜 9分55秒 2 金藤　侑輝 17分40秒

3 与田　光将 10分05秒 3 朝本　和史 18分34秒

4 永沼　日出生 10分15秒 4 高野　誠二 19分41秒

5 稲田　功一 10分16秒 5 広田　弘樹 20分48秒

6 西村　俊策 10分28秒

7 百田　耕助 10分36秒

8 上滝　寛記 10分39秒

9 大森　隆生 10分47秒

10 田中　勝己 11分14秒

11 松隈　直樹 11分18秒

12 山本　純史 11分47秒

13 藤　小夜子 12分13秒

14 東　基生 12分31秒

15 田中　典子 12分35秒

16 郷原　孝義 13分21秒

17 甲斐　姿子 16分04秒

佐藤　優吏 ＤＮＦ


